
Marabá:
Custo da Cesta Básica de Consumo Familiar

Custo da CBCF, Vol.8, Nº 6, junho, 2023

Equipe Técnica

Supervisão LAINC: Maria Eduarda

Responsável/Custo da CBCF: Pedro Henrique Bandiera

Edição/Revisão: Luan Queiroz, Prof. José Stenio, Prof.
Dyeggo e Maria Eduarda



Abaixo, na tabela 1, podemos observar a Cesta Básica de Consumo Familiar (CBCF)

de Marabá dos meses de maio e junho de 2023.

Cesta de Maio   Cesta de Junho

Grupos: Unid. Qt
e

PMe(R$
) Valor(R$)

 
Grupos: Unid. Qt

e
PMe(R$

) Valor(R$)

1.0 Cereais, Grãos e Massas R$ 134,12   1.0 Cereais, Grãos e Massas R$ 138,42
1.1 Arroz Longo
Fino: tipo 1  kg 8 R$ 5,23 R$ 41,84

 
1.1 Arroz Longo Fino: tipo 1  kg 8 R$ 5,99 R$ 47,92

1.2 Feijão
Carioca  kg 4 R$ 8,84 R$ 35,36

 
1.2 Feijão Carioca  kg 4 R$ 9,40 R$ 37,60

1.3 Macarrão
Espaguete 500g 4 R$ 4,74 R$ 18,96

 
1.3 Macarrão Espaguete 500g 4 R$ 4,90 R$ 19,60

1.4 Flocos de
Milho  500g 4 R$ 2,65 R$ 10,60

 
1.4 Flocos de Milho  500g 4 R$ 2,82 R$ 11,28

1.5 Farinha de
Mandioca  kg 3 R$ 9,12 R$ 27,36

 
1.5 Farinha de Mandioca  kg 3 R$ 7,34 R$ 22,02

2.0 Condimentos R$ 5,81   2.0 Condimentos R$ 6,21
2.1 Sal 1kg 1 R$ 1,52 R$ 1,52   2.1 Sal 1kg 1 R$ 1,92 R$ 1,92
2.2 Vinagre de
Álcool 750ml 1 R$ 4,29 R$ 4,29

 
2.2 Vinagre de Álcool 750ml 1 R$ 4,29 R$ 4,29

3.0 Hortifrúti e Granjeiro R$ 173,15   3.0 Hortifrúti e Granjeiro R$ 188,90

3.1 Ovos cuba.3
0 0,8 R$ 20,68 R$ 16,54

 
3.1 Ovos cuba.3

0 0,8 R$ 22,46 R$ 17,97

3.2 Cebola kg  1 R$ 6,06 R$ 6,06   3.2 Cebola kg  1 R$ 6,24 R$ 6,24
3.3 Alface maço 5 R$ 4,27 R$ 21,35   3.3 Alface maço 5 R$ 3,53 R$ 17,65
3.4 Tomate kg 2,5 R$ 8,08 R$ 20,20   3.4 Tomate kg 2,5 R$ 9,45 R$ 23,63
3.5 Banana kg  5 R$ 5,41 R$ 27,07   3.5 Banana kg  5 R$ 5,72 R$ 28,60
3.6 Laranja kg 2 R$ 5,50 R$ 11,01   3.6 Laranja kg 2 R$ 7,21 R$ 14,42
3.7 Batata
(Inglesa) kg  5 R$ 5,89 R$ 29,46

 
3.7 Batata (Inglesa) kg  5 R$ 7,72 R$ 38,60

3.8 Macaxeira kg 4 R$ 6,96 R$ 27,83   3.8 Macaxeira kg 4 R$ 6,96 R$ 27,84
3.9 Cheiro
Verde maço 4 R$ 3,41 R$ 13,64

 
3.9 Cheiro Verde maço 4 R$ 3,49 R$ 13,96

4.0 Óleos e Gorduras R$ 24,76   4.0 Óleos e Gorduras R$ 21,72
4.1 Óleo de soja 900ml 2 R$ 8,41 R$ 16,83   4.1 Óleo de soja 900ml 2 R$ 7,14 R$ 14,28
4.2 Margarina 250g  2 R$ 3,97 R$ 7,93   4.2 Margarina 250g  2 R$ 3,72 R$ 7,44
5.0 Laticínios R$ 60,72   5.0 Laticínios R$ 62,96
5.1 Leite em Pó 400g 4 R$ 15,18 R$ 60,72   5.1 Leite em Pó 400g 4 R$ 15,74 R$ 62,96
6.0 Carnes R$ 263,13   6.0 Carnes R$ 258,21
6.1 Carne Vermelha Sem Osso R$ 84,60   6.1 Carne Vermelha Sem Osso R$ 79,68
6.1.1 Fraldinha kg 3 R$ 28,20 R$ 84,60   6.1.1 Fraldinha kg 3 R$ 26,56 R$ 79,68
6.2 Carne Vermelha Com Osso R$ 76,11   6.2 Carne Vermelha Com Osso R$ 76,11
6.2.1 Pá kg 3 R$ 25,37 R$ 76,11   6.2.1 Pá kg 3 R$ 25,37 R$ 76,11
6.3 Carne branca R$ 90,12   6.3 Carne branca R$ 90,12
6.3.1 Frango
Congelado Com
Miúdos

kg 6 R$ 15,02 R$ 90,12
 

6.3.1 Frango Congelado
Com Miúdos kg 6 R$ 15,02 R$ 90,12

6.4 Carne Processada: R$ 12,30   6.4 Carne Processada: R$ 12,30
6.4.1 Charque kg 0,3 R$ 41,00 R$ 12,30   6.4.1 Charque kg 0,3 R$ 41,00 R$ 12,30
7.0 Infusões e Açúcares R$ 58,78   7.0 Infusões e Açúcares R$ 57,36



7.1 Café
Torrado e
Moído

250g  5 R$ 7,42 R$ 37,10
 

7.1 Café Torrado e Moído 250g  5 R$ 8,04 R$ 40,20

7.2 Açúcar
Cristal kg 4 R$ 5,42 R$ 21,68

 
7.2 Açúcar Cristal kg 4 R$ 4,29 R$ 17,16

8.0 Pães e Biscoitos R$ 61,18   8.0 Pães e Biscoitos R$ 65,16
8.1 Biscoito
Água e Sal 400g 4 R$ 4,91 R$ 19,65

 
8.1 Biscoito Água e Sal 400g 4 R$ 5,91 R$ 23,64

8.2 Pão Francês kg 2 R$ 20,76 R$ 41,52   8.2 Pão Francês kg 2 R$ 20,76 R$ 41,52
9.0 Higiene Pessoal R$ 114,38   9.0 Higiene Pessoal R$ 128,10
9.1 Creme
dental 90g 2 R$ 6,75 R$ 13,50

 
9.1 Creme dental 90g 2 R$ 5,30 R$ 10,60

9.2 Shampoo 500ml 1 R$ 16,70 R$ 16,70   9.2 Shampoo 500ml 1 R$ 19,70 R$ 19,70
9.3
Condicionador 500ml 1 R$ 17,86 R$ 17,86

 
9.3 Condicionador 500ml 1 R$ 17,50 R$ 17,50

9.4 Sabonete 90g 4 R$ 3,49 R$ 13,96   9.4 Sabonete 90g 4 R$ 4,11 R$ 16,44
9.5 Absorvente 8unid 4 R$ 4,88 R$ 19,52   9.5 Absorvente 8unid 4 R$ 6,60 R$ 26,40
9.6
Antitranspirant
e

90g 2 R$ 12,80 R$ 25,60
 

9.6 Antitranspirante 90g 2 R$ 15,11 R$ 30,22

9.7 Barbeador unid 2 R$ 3,62 R$ 7,24   9.7 Barbeador unid 2 R$ 3,62 R$ 7,24
10.0 Artigos Para Limpeza R$ 37,36   10.0 Artigos Para Limpeza R$ 36,97
10.1 Sabão em
pó kg 2 R$ 9,25 R$ 18,51

 
10.1 Sabão em pó kg 2 R$ 9,34 R$ 18,68

10.2 Sabão em
barra 200g 4 R$ 2,81 R$ 11,25

 
10.2 Sabão em barra 200g 4 R$ 2,81 R$ 11,24

10.3 Alvejante L 1 R$ 3,15 R$ 3,15   10.3 Alvejante L 1 R$ 3,09 R$ 3,09
10.4 Palha de
aço 50g 2 R$ 2,23 R$ 4,46

 
10.4 Palha de aço 50g 2 R$ 1,98 R$ 3,96

11.0 Despesas Gerais R$ 502,84   11.0 Despesas Gerais R$ 421,34
11.1 Gás de
Cozinha unid 1 R$

130,00 R$ 130,00
 

11.1 Gás de Cozinha unid 1 R$
130,00 R$ 130,00

11.2 Conta de
Energia Elétrica kwh 250 R$ 1,22 R$ 305,00

 
11.2 Conta de Energia
Elétrica kwh 250 R$ 0,89 R$ 222,50

11.3 Conta de
Água 10m³ 1 R$ 67,84 R$ 67,84

 
11.3 Conta de Água 10m³ 1 R$ 68,84 R$ 68,84

12.0 Serviços R$ 280,99 12.0 Serviços R$ 280,99
12.1 Transporte R$ 192,00 12.1 Transporte R$ 192,00
12.1.1 Ônibus
urbano tarifa 48 R$ 4,00 R$ 192,00 12.1.1 Ônibus urbano tarifa 48 R$ 4,00 R$ 192,00

12.2 Comunicação R$ 48,99 12.2 Comunicação R$ 48,99
12.2.1 Pacote de
dados móveis plano 1 R$ 48,99 R$ 48,99 12.2.1 Pacote de dados

móveis plano 1 R$ 48,99 R$ 48,99

12.3 Artigos Funerários R$ 40,00 12.3 Artigos Funerários R$ 40,00
12.4 Plano
Funerário taxa 1 R$ 40,00 R$ 40,00 12.4 Plano Funerário taxa 1 R$ 40,00 R$ 40,00

Custo Cesta Básica de Consumo Familiar R$
1.717,22 Custo Cesta Básica de Consumo Familiar R$

1.666,34
Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta Básica”

Durante o mês de maio, verificou-se uma redução nos preços da Cesta Básica de

Consumo Familiar em Marabá. No entanto, em junho, essa queda foi ainda mais significativa em

comparação com o mês anterior. Conforme evidenciado na tabela apresentada, o preço da cesta



básica era de R$1.717,22, enquanto em junho caiu para R$1.666,34, representando uma

diferença de aproximadamente R$50,88. Portanto, ao utilizar a mesma cesta de consumo, as

famílias obtiveram uma economia de pouco mais de R$50 no mês de junho.

Abaixo, apresentada na Tabela 2, encontra-se a participação relativa de cada um dos

doze grupos de despesa que compõem a Cesta Básica de Consumo Familiar (CBCF),

juntamente com os preços e a variação inflacionária ocorrida de maio para junho em cada grupo.

Tabela 2: Participação dos grupos de despesa na composição do preço da CBCF

Grupos de Despesas Maio
Participação

no
Orçamento

Junho Participação
no Orçamento Inflação Contribuiçã

o (%)

Grupos de Alimentos
R$

781,65 45,52% R$ 798,94 47,95% 2,21% 1,01%

1.0 Cereais, Grãos e Massas
R$

134,12 7,81% R$ 138,42 8,31% 3,21% 0,25%

2.0 Condimentos R$ 5,81 0,34% R$ 6,21 0,37% 6,88% 0,02%

3.0 Hortifruti e Granjeiros
R$

173,15 10,08% R$ 188,90 11,34% 9,10% 0,92%

4.0 Óleos e Gorduras R$ 24,76 1,44% R$ 21,72 1,30% -12,28% -0,18%
5.0 Laticínios R$ 60,72 3,54% R$ 62,96 3,78% 3,69% 0,13%

6.0 Carnes
R$

263,13 15,32% R$ 258,21 15,50% -1,87% -0,29%

7.0 Infusões e Açúcares R$ 58,78 3,42% R$ 57,36 3,44% -2,42% -0,08%
8.0 Pães e Biscoitos R$ 61,18 3,56% R$ 65,16 3,91% 6,51% 0,23%

Grupos de Não-Alimentos
R$

935,57 54,48% R$ 867,40 52,05% -7,29% -3,97%

9.0 Higiene Pessoal
R$

114,38 6,66% R$ 128,10 7,69% 12,00% 0,80%
10.0 Artigos Para Limpeza R$ 37,36 2,18% R$ 36,97 2,22% -1,04% -0,02%

11.0 Despesas Gerais
R$

502,84 29,28% R$ 421,34 25,29% -16,21% -4,75%

12.0 Serviços
R$

280,99 16,36% R$ 280,99 16,86% 0,00% 0,00%
Custo Cesta Básica de
Consumo Familiar

R$
1.717,22 100,00% R$ 1.666,34 100,00% -2,96% -2,96%

Fonte: LAINC/FACE/UNIFESSPA, elaborado pela equipe a "Cesta Básica"

No mês de junho, observou-se uma ligeira redução no preço da CBCF em relação a

maio, com uma deflação de 2,96%. No entanto, é essencial destacar que essa variação não foi

uniforme em todos os grupos de despesa.

No grupo de Alimentos, que representa cerca de 47,95% do orçamento familiar,

houve um aumento de 2,21%. Dentre os subgrupos, destaca-se o aumento dos preços em itens

como Cereais, Grãos e Massas, Condimentos e Hortifruti e Granjeiros. No entanto, houve uma

redução nos preços de Óleos e Gorduras, Carnes, assim como, Infusões e Açúcares.

Já nos grupos de Não-Alimentos, que correspondem a aproximadamente 52,05% do

orçamento, ocorreu uma queda de 7,29% nos preços. Essa redução foi influenciada,

principalmente, pelos subgrupos de Despesas Gerais, que apresentaram uma diminuição



significativa nos preços e, Artigos para Limpeza.

A redução nos preços pode representar uma diminuição nos custos de itens

essenciais, como produtos de limpeza. Isso pode impactar positivamente o orçamento das

famílias e proporcionar uma margem maior para outros gastos.

Em resumo, a variação nos preços da CBCF em junho refletiu uma redução geral na

cesta, com aumentos nos preços de alimentos e quedas nos preços de não-alimentos.

Abaixo, na Tabela 3, são apresentadas as variações de inflação ou deflação de todos

os itens que compõem a cesta, bem como a variação dos grupos de despesas:

Tabela 3: Variação de abril para maio nos preços dos itens que formam a CBCF.

Grupos de Despesa
Variação de
Maio para

junho

 

Grupos de Despesa
Variação de
Maio para

junho

1.0 Cereais, Grãos e Massas 3,21% 7.0 Infusões e Açúcares -2,42%

1.1 Arroz Longo Fino: tipo 1 14,53% 7.1 Café Torrado e Moído 8,36%
1.2 Feijão Carioca 6,33% 7.2 Açúcar Cristal -20,85%
1.3 Macarrão Espaguete 3,38% 8.0 Pães e Biscoitos 6,51%

1.4 Flocos de Milho 6,42% 8.1 Biscoito Água e Sal 20,28%
1.5 Farinha de Mandioca -19,52% 8.2 Pão Francês -0,01%
2.0 Condimentos 6,88% 9.0 Higiene Pessoal 12,00%

2.1 Sal 26,32% 9.1 Creme dental -21,48%
2.2 Vinagre de Álcool 0,00% 9.2 Shampoo 17,96%
3.0 Hortifrúti e Granjeiro 9,10% 9.3 Condicionador -2,02%
3.1 Ovos 8,61% 9.4 Sabonete 17,77%
3.2 Cebola 2,97% 9.5 Absorvente 35,25%
3.3 Alface -17,33% 9.6 Antitranspirante 18,05%
3.4 Tomate 16,96% 9.7 Barbeador 0,00%
3.5 Banana 5,67% 10.0 Artigos Para Limpeza -1,05%

3.6 Laranja 31,03% 10.1 Sabão em pó 0,94%
3.7 Batata (Inglesa) 31,01% 10.2 Sabão em barra -0,06%
3.8 Macaxeira 0,05% 10.3 Alvejante -1,90%
3.9 Cheiro Verde 2,35% 10.4 Palha de aço -11,21%
4.0 Óleos e Gorduras -12,27% 11.0 Despesas Gerais -16,21%

4.1 Óleo de soja -15,13% 11.1 Gás de Cozinha 0,00%
4.2 Margarina -6,18% 11.2 Conta de Energia Elétrica -27,05%
5.0 Laticínios: 3,69% 11.3 Conta de Água 1,47%
5.1 Leite em Pó 3,69% 12.0 Serviços 0,00%
6.0 Carnes: -1,87% 12.1 Transporte 0,00%
6.1 Carne Vermelha Sem Osso -5,82% 12.1.1 Ônibus urbano 0,00%
6.1.1 Fraldinha -5,82% 12.2 Comunicação 0,00%
6.2 Carne Vermelha Com Osso 0,00% 12.2.1 Pacote de dados móveis 0,00%
6.2.1 Pá 0,00% 12.3 Artigos Funerários 0,00%
6.3 Carne branca 0,00% 12.3.1 Plano Funerário 0,00%



6.3.1 Frango Congelado Com
Miúdos 0,00%
6.4 Carne Processada: 0,00%

6.4.1 Charque 0,00%
Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta

Básica”, 10.07.2023

Ao analisar a tabela de variação de preços de maio para junho nos grupos de

despesa, podemos destacar algumas tendências interessantes.

No grupo de Cereais, Grãos e Massas, houve um aumento expressivo no preço do

arroz tipo 1, com uma variação de 14,53%. O feijão carioca também apresentou uma alta

considerável de 6,33%. Por outro lado, a farinha de mandioca registrou uma queda significativa

de 19,52% nos preços, indicando uma redução no valor desse item em particular.

No grupo de Hortifrúti e Granjeiro, observamos aumentos consideráveis nos preços

de alguns itens. A laranja teve uma variação de 31,03%, seguida pela batata (inglesa) com

31,01% e o tomate com 16,96%. Em contrapartida, a alface registrou uma queda significativa de

17,33% nos preços.

No grupo de Laticínios, a variação foi positiva, indicando um aumento médio de

3,69% nos preços desses produtos.

Vale destacar, também, o grupo de Despesas Gerais, que registrou uma variação

negativa de 16,21%. Esse resultado foi influenciado principalmente pela queda nos preços da

conta de energia elétrica (-27,05%).

Essas variações nos preços dos grupos de despesa refletem as flutuações do

mercado e têm um impacto direto no orçamento familiar. A compreensão dessas tendências de

variação de preços pode auxiliar na tomada de decisões financeiras e na adaptação de

estratégias de consumo, buscando uma melhor gestão dos recursos disponíveis.

É importante acompanhar de perto essas mudanças nos preços, pois elas podem

afetar o poder de compra das famílias e influenciar as decisões de compra e planejamento

financeiro. Com base nessas informações, os consumidores podem ajustar seus hábitos de

consumo e priorizar itens que apresentam variações menores ou buscar alternativas mais

acessíveis.

Gráfico 1: Gasto médio de uma família em cada setor



Fonte: LAINC/FACE/UNIFESSPA, elaborado pela equipe a "Cesta Básica

Esse gráfico representa o gasto médio de uma família em cada setor da CBCF. Ela

fornece uma visão clara dos gastos médios em cada setor específico, permitindo a análise e

comparação dos gastos familiares em diferentes categorias. Essa análise permite entender os

setores nos quais as famílias direcionam a maior parte dos seus recursos e onde estão

concentrados os maiores gastos.

No grupo Despesas Gerais, por exemplo, as famílias gastam em média R$ 421,34,
representando uma parcela considerável do seu orçamento. Esse grupo inclui gastos

com gás de cozinha, contas de energia elétrica, contas de água e outros itens

relacionados às despesas domésticas.

Por outro lado, o grupo de Condimentos possui um gasto médio de R$ 6,21,
representando uma proporção menor do orçamento familiar. Esses gastos estão relacionados a

temperos, sal e outros condimentos utilizados no preparo das refeições.

Essa análise detalhada dos gastos médios em cada setor da CBCF proporciona uma

compreensão mais precisa dos padrões de consumo e das prioridades de gastos das famílias.



Tabela 4: Principais contribuições positivas e negativas

Produtos:
Valor (R$)

Inflação Contribuiçã
oMaio de

2023
Junho de

2023
Conta de Energia Elétrica R$ 305,00 R$ 222,50 -27,05% -4,80%
Farinha de Mandioca R$ 27,36 R$ 22,02 -19,52% -0,31%
Fraldinha R$ 28,20 R$ 26,56 -5,82% -0,29%
Açúcar Cristal R$ 21,68 R$ 17,16 -20,85% -0,26%
Alface R$ 21,35 R$ 17,65 -17,33% -0,22%

Contribuição Negativa -5,88%
Batata (Inglesa) R$ 29,46 R$ 38,60 31,01% 0,53%
Absorvente R$ 19,52 R$ 26,40 35,25% 0,40%
Arroz Longo Fino: tipo 1 R$ 41,84 R$ 47,92 14,53% 0,35%
Antitranspirante R$ 25,60 R$ 30,22 18,05% 0,27%
Biscoito Água e Sal R$ 19,65 R$ 23,64 20,28% 0,23%

Contribuição Positiva 1,78%
Fonte: LAINC/FACE/UNIFESSPA, elaborado pela equipe a "Cesta Básica"

A tabela destaca as principais contribuições positivas e negativas para a

variação de preços entre maio e junho. No grupo de contribuições negativas,

destacam-se a Conta de Energia Elétrica, Farinha de Mandioca, Fraldinha, Açúcar

Cristal e Alface, com reduções significativas nos preços. Esses itens contribuíram

para uma variação negativa de -5,88% no período.

É importante dar uma atenção especial para a "Conta de Energia Elétrica".

Esse item apresentou uma variação significativa, com uma queda de 27,05% nos

preços de maio para junho. Essa redução representa uma contribuição negativa de

-4,80% para a variação total dos preços. A diminuição nos preços da conta de

energia elétrica é um fator relevante a ser considerado, uma vez que representa

uma economia significativa para as famílias.

Essa contribuição negativa da conta de energia elétrica demonstra um alívio

financeiro para as famílias, permitindo uma redução nos gastos com esse serviço

essencial. Essa economia pode ser direcionada para outras despesas ou ser

poupada, contribuindo para o equilíbrio financeiro do orçamento familiar.

Por outro lado, no grupo de contribuições positivas, observa-se o aumento

nos preços da Batata (Inglesa), Absorvente, Arroz Longo Fino (tipo 1),



antitranspirante e Biscoito Água e Sal. Esses produtos tiveram influência positiva na

variação de preços, contribuindo com um aumento de 1,78% no período.

Essa análise, portanto, permite identificar os produtos que tiveram maior

impacto na variação de preços da CBCF, destacando tanto os itens com queda

significativa nos preços quanto aqueles com aumento expressivo. Essas

informações podem ser úteis para compreender os fatores que influenciam a

inflação e orientar as decisões de consumo das famílias.

Tabela 5: preço da CBCF em relação ao salário

Custo Cesta Básica de Consumo Familiar R$
1.666,34

Salário Mínimo Vigente R$
1.320,00

Rendimento Liquido R$
1.221,00

Valor da Hora de Trabalho R$ 6,00
Horas Totais de Trabalho 220,00

Custo da Cesta Básica de Consumo Familiar/Salário 126,24%

A tabela apresenta a relação entre o custo da Cesta Básica de Consumo

Familiar (CBCF) e o salário. O custo da CBCF é de R$ 1.666,34, enquanto o salário

mínimo vigente é de R$ 1.320,00. Isso indica que o custo da CBCF representa

26,24% acima do salário mínimo. Isso indica que o custo da CBCF é superior ao

salário mínimo vigente, o que pode indicar desafios para as famílias em atender

suas necessidades básicas de alimentação com base em seu rendimento.

Essa disparidade entre o alto custo de vida e a baixa remuneração acarreta

uma série de consequências que afetam diretamente a qualidade de vida dos

cidadãos. As famílias são constantemente confrontadas com a difícil decisão de

fazer escolhas financeiras limitadas, sendo obrigadas a abrir mão de outras

necessidades básicas para garantir o acesso aos alimentos.

A análise dessa relação traz à tona as implicações na segurança alimentar

das famílias. Com o custo da CBCF representando uma porcentagem significativa

do salário mínimo, surge a preocupação com a capacidade das famílias em obter

alimentos suficientes e de qualidade.

Além disso, a insegurança alimentar resultante da dificuldade em obter



alimentos pode gerar um estado de estresse constante e preocupação, afetando a

qualidade de vida e o desenvolvimento adequado das crianças, impactando

negativamente a saúde e o bem-estar das famílias.
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