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Na tabela 1, apresentamos a comparação entre a Cesta Básica de Consumo 

Familiar (CBCF) de dezembro de 2023 e a CBCF de janeiro de 2024. Observamos 

as variações nos preços de diversos grupos e itens que compõem a cesta. 

Em janeiro de 2024, a Cesta Básica custou R$ 1.645,42, o que representa 

uma variação de -0,91% em relação ao mês anterior, dezembro de 2023, quando o 

custo foi de R$ 1.660,69. 

 

Tabela 1: CBCF de dezembro 2023 e janeiro de 2024. 
 

Cesta de Dezembro 2023   Cesta de Janeiro 2024 

Grupos: Unid. Qte PMe(R$) Valor(R$)   Grupos: Unid. Qte PMe(R$) Valor(R$) 

1.0 Cereais, Grãos e Massas R$ 136,04   1.0 Cereais, Grãos e Massas R$ 141,10 

1.1 Arroz Longo Fino: 

tipo 1 
 kg 8 R$ 6,18 R$ 49,44 

  
1.1 Arroz Longo Fino: tipo 

1 
 kg 8 R$ 6,44 R$ 51,52 

1.2 Feijão Carioca  kg 4 R$ 7,57 R$ 30,28   1.2 Feijão Carioca  kg 4 R$ 7,47 R$ 29,88 

1.3 Macarrão Espaguete 500g 4 R$ 5,18 R$ 20,72   1.3 Macarrão Espaguete 500g 4 R$ 5,19 R$ 20,76 

1.4 Flocos de Milho  500g 4 R$ 2,45 R$ 9,80   1.4 Flocos de Milho  500g 4 R$ 2,46 R$ 9,84 

1.5 Farinha de Mandioca  kg 3 R$ 8,60 R$ 25,80   1.5 Farinha de Mandioca  kg 3 R$ 9,70 R$ 29,10 

2.0 Condimentos R$ 6,07   2.0 Condimentos R$ 6,01 

2.1 Sal 1kg 1 R$ 1,67 R$ 1,67   2.1 Sal 1kg 1 R$ 1,60 R$ 1,60 

2.2 Vinagre de Álcool 750ml 1 R$ 4,40 R$ 4,40   2.2 Vinagre de Álcool 750ml 1 R$ 4,41 R$ 4,41 

3.0 Hortifrúti e Granjeiro R$ 174,91   3.0 Hortifrúti e Granjeiro R$ 184,57 

3.1 Ovos cuba.30 0,8 R$ 19,28 R$ 15,42   3.1 Ovos cuba.30 0,8 R$ 19,60 R$ 15,68 

3.2 Cebola kg  1 R$ 5,96 R$ 5,96   3.2 Cebola kg  1 R$ 7,40 R$ 7,40 

3.3 Alface maço 5 R$ 3,19 R$ 15,95   3.3 Alface maço 5 R$ 3,20 R$ 16,00 

3.4 Tomate kg 2,5 R$ 8,13 R$ 20,33   3.4 Tomate kg 2,5 R$ 8,44 R$ 21,10 

3.5 Banana kg  5 R$ 6,52 R$ 32,60   3.5 Banana kg  5 R$ 6,30 R$ 31,50 

3.6 Laranja kg 2 R$ 5,66 R$ 11,32   3.6 Laranja kg 2 R$ 5,67 R$ 11,34 

3.7 Batata (Inglesa) kg  5 R$ 6,45 R$ 32,25   3.7 Batata (Inglesa) kg  5 R$ 6,47 R$ 32,35 

3.8 Macaxeira kg 4 R$ 7,50 R$ 30,00   3.8 Macaxeira kg 4 R$ 7,52 R$ 30,08 

3.9 Cheiro Verde maço 4 R$ 2,77 R$ 11,08   3.9 Cheiro Verde maço 4 R$ 4,78 R$ 19,12 

4.0 Óleos e Gorduras R$ 22,88   4.0 Óleos e Gorduras R$ 20,54 

4.1 Óleo de soja 900ml 2 R$ 7,39 R$ 14,78   4.1 Óleo de soja 900ml 2 R$ 6,80 R$ 13,60 

4.2 Margarina 250g  2 R$ 4,05 R$ 8,10   4.2 Margarina 250g  2 R$ 3,47 R$ 6,94 

5.0 Laticínios R$ 61,56   5.0 Laticínios R$ 46,88 

5.1 Leite em Pó 400g 4 R$ 15,39 R$ 61,56   5.1 Leite em Pó 400g 4 R$ 11,72 R$ 46,88 

6.0 Carnes R$ 230,43   6.0 Carnes R$ 226,98 

6.1 Carne Vermelha Sem Osso R$ 82,17   6.1 Carne Vermelha Sem Osso R$ 76,08 

6.1.1 Fraldinha kg 3 R$ 27,39 R$ 82,17   6.1.1 Fraldinha kg 3 R$ 25,36 R$ 76,08 

6.2 Carne Vermelha Com Osso R$ 76,14   6.2 Carne Vermelha Com Osso R$ 76,32 



6.2.1 Pá kg 3 R$ 25,38 R$ 76,14   6.2.1 Pá kg 3 R$ 25,44 R$ 76,32 

6.3 Carne branca R$ 63,30   6.3 Carne branca R$ 66,30 

6.3.1 Frango Congelado 

Com Miúdos 
kg 6 R$ 10,55 R$ 63,30 

  
6.3.1 Frango Congelado 

Com Miúdos 
kg 6 R$ 11,05 R$ 66,30 

6.4 Carne Processada: R$ 8,82   6.4 Carne Processada: R$ 8,28 

6.4.1 Charque kg 0,3 R$ 29,41 R$ 8,82   6.4.1 Charque kg 0,3 R$ 27,61 R$ 8,28 

7.0 Infusões e Açúcares R$ 55,00   7.0 Infusões e Açúcares R$ 59,74 

7.1 Café Torrado e 

Moído 
250g  5 R$ 7,44 R$ 37,20 

  
7.1 Café Torrado e Moído 250g  5 R$ 7,70 R$ 38,50 

7.2 Açúcar Cristal kg 4 R$ 4,45 R$ 17,80   7.2 Açúcar Cristal kg 4 R$ 5,31 R$ 21,24 

8.0 Pães e Biscoitos R$ 64,22   8.0 Pães e Biscoitos R$ 56,54 

8.1 Biscoito Água e Sal 400g 4 R$ 6,06 R$ 24,24   8.1 Biscoito Água e Sal 400g 4 R$ 5,74 R$ 22,96 

8.2 Pão Francês kg 2 R$ 19,99 R$ 39,98   8.2 Pão Francês kg 2 R$ 16,79 R$ 33,58 

9.0 Higiene Pessoal R$ 119,72   9.0 Higiene Pessoal R$ 132,68 

9.1 Creme dental  90g 2 R$ 5,92 R$ 11,84   9.1 Creme dental  90g 2 R$ 7,17 R$ 14,34 

9.2 Shampoo 500ml 1 R$ 14,87 R$ 14,87   9.2 Shampoo 500ml 1 R$ 17,28 R$ 17,28 

9.3 Condicionador 500ml 1 R$ 15,59 R$ 15,59   9.3 Condicionador 500ml 1 R$ 17,28 R$ 17,28 

9.4 Sabonete 90g 4 R$ 3,52 R$ 14,08   9.4 Sabonete 90g 4 R$ 3,52 R$ 14,08 

9.5 Absorvente 8unid 4 R$ 7,79 R$ 31,16   9.5 Absorvente 8unid 4 R$ 8,41 R$ 33,64 

9.6 Antitranspirante  90g 2 R$ 13,02 R$ 26,04   9.6 Antitranspirante  90g 2 R$ 13,01 R$ 26,02 

9.7 Barbeador unid 2 R$ 3,07 R$ 6,14   9.7 Barbeador unid 2 R$ 5,02 R$ 10,04 

10.0 Artigos Para Limpeza R$ 51,38   10.0 Artigos Para Limpeza R$ 39,20 

10.1 Sabão em pó kg 2 R$ 16,17 R$ 32,34   10.1 Sabão em pó kg 2 R$ 10,02 R$ 20,04 

10.2 Sabão em barra 200g 4 R$ 3,29 R$ 13,16   10.2 Sabão em barra 200g 4 R$ 3,30 R$ 13,20 

10.3 Alvejante L 1 R$ 2,88 R$ 2,88   10.3 Alvejante L 1 R$ 2,96 R$ 2,96 

10.4 Palha de aço 50g 2 R$ 1,50 R$ 3,00   10.4 Palha de aço 50g 2 R$ 1,50 R$ 3,00 

11.0 Despesas Gerais R$ 448,53   11.0 Despesas Gerais R$ 441,13 

11.1 Gás de Cozinha unid 1 
R$ 

130,00 
R$ 130,00 

  
11.1 Gás de Cozinha unid 1 

R$ 

125,00 
R$ 125,00 

11.2 Conta de Energia 

Elétrica 
kwh 250 R$ 0,96 R$ 240,00 

  
11.2 Conta de Energia 

Elétrica 
kwh 250 R$ 0,95 R$ 237,50 

11.3 Conta de Água 10m³ 1 R$ 78,53 R$ 78,53   11.3 Conta de Água 10m³ 1 R$ 78,63 R$ 78,63 

12.0 Serviços R$ 289,95  12.0 Serviços R$ 290,05 

12.1 Transporte R$ 192,00  12.1 Transporte R$ 192,00 

12.1.1 Ônibus urbano tarifa 48 R$ 4,00 R$ 192,00  12.1.1 Ônibus urbano tarifa 48 R$ 4,00 R$ 192,00 

12.2 Comunicação R$ 57,95  12.2 Comunicação R$ 57,95 

12.2.1 Pacote de dados 

móveis 
plano 1 R$ 57,95 R$ 57,95 

 

12.2.1 Pacote de dados 

móveis 
plano 1 R$ 57,95 R$ 57,95 

12.3 Artigos Funerários R$ 40,00  12.3 Artigos Funerários R$ 40,10 

12.4 Plano Funerário taxa 1 R$ 40,00 R$ 40,00  12.4 Plano Funerário taxa 1 R$ 40,10 R$ 40,10 

Custo Cesta Básica de Consumo Familiar 
 R$ 

1.660,69   
Custo Cesta Básica de Consumo Familiar 

 R$ 

1.645,42  

 

Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta Básica”, 2024 



 Na tabela acima, a variação de preços na Cesta Básica de janeiro indica que 

houve algumas quedas nos preços de alimentos básicos como óleo de soja, 

margarina, leite em pó, pão francês e sabão em pó. Essas reduções são 

particularmente notáveis no contexto de uma economia que busca equilibrar os 

custos para os consumidores.  

No entanto, outros grupos, como hortifrúti e granjeiro, e infusões e açúcares, 

apresentaram aumentos nos preços. Produtos como cebola, cheiro verde, café e 

açúcar cristal viram seus preços subirem, o que pode refletir variações sazonais, 

alterações na oferta e na demanda ou outros fatores econômicos externos que 

afetam esses mercados específicos. 

 

Tabela 2: Participação dos grupos de despesa na composição do preço da 
CBCF. 

Grupos de Despesas Dezembro 

Participação 

no 

Orçamento 

Janeiro  

Participação 

no 

Orçamento 

Inflação 
Contribuição 

(%) 

Grupos de Alimentos R$ 751,11 45,23% R$ 742,36 45,12% -1,16% -0,53% 

1.0 Cereais, Grãos e 

Massas R$ 136,04 8,19% R$ 141,10 8,58% 3,72% 
0,30% 

2.0 Condimentos R$ 6,07 0,37% R$ 6,01 0,37% -0,99% 0,00% 

3.0 Hortifruti e 

Granjeiros R$ 174,91 10,53% R$ 184,57 11,22% 5,52% 
0,58% 

4.0 Óleos e Gorduras R$ 22,88 1,38% R$ 20,54 1,25% 

-

10,23% 
-0,14% 

5.0 Laticinios R$ 61,56 3,71% R$ 46,88 2,85% 

-

23,85% 
-0,88% 

6.0 Carnes R$ 230,43 13,88% R$ 226,98 13,79% -1,50% -0,21% 

7.0 Infusões e Açúcares R$ 55,00 3,31% R$ 59,74 3,63% 8,62% 0,29% 

8.0 Pães e Biscoitos R$ 64,22 3,87% R$ 56,54 3,44% 

-

11,96% 
-0,46% 

Grupos de Não-

Alimentos R$ 909,58 54,77% R$ 903,06 54,88% -0,72% -0,39% 

9.0 Higiene Pessoal R$ 119,72 7,21% R$ 132,68 8,06% 10,83% 0,78% 

10.0 Artigos Para 

Limpeza R$ 51,38 3,09% R$ 39,20 2,38% 

-

23,71% -0,73% 

11.0 Despesas Gerais R$ 448,53 27,01% R$ 441,13 26,81% -1,65% -0,45% 

12.0 Serviços R$ 289,95 17,46% R$ 290,05 17,63% 0,03% 0,01% 

Custo Cesta Básica de 

Consumo Familiar 

R$ 

1.660,69 100,00% 

R$ 

1.645,42 100,00% -0,92% -0,92% 

Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta Básica”, 2024 



 
 Na Tabela 2, também é possível realizar uma análise da distribuição dos 

gastos entre os diversos grupos de despesas que compõem a CBCF nos meses de 

dezembro e janeiro. Essa análise nos permite identificar como cada setor influenciou 

o orçamento das famílias durante esse período e como as variações de preços 

afetaram cada categoria. 

De acordo com os dados da tabela, observa-se que o grupo de alimentos 

registrou uma deflação de -1,16%, ao mesmo tempo em que sua parcela no 

orçamento familiar reduziu de 45,23% em dezembro para 45,12% em janeiro. Essa 

tendência aponta para uma diminuição do impacto das despesas alimentares nas 

finanças das famílias. 

Além disso, os grupos de não-alimentos também mostraram uma ligeira 

diminuição em sua participação percentual e custo total, indicando que não houve 

grandes pressões inflacionárias fora do setor alimentício. No entanto, dentro do 

grupo de não-alimentos, os custos de higiene pessoal aumentaram 

significativamente, tanto em termos de inflação (10,83%) quanto na sua contribuição 

percentual ao orçamento geral (de 7,21% para 8,06%), o que pode indicar uma 

demanda maior ou aumentos de preços específicos nesse setor.  

 Abaixo, na tabela 3, apresenta a variação dos preços dos diferentes grupos 

de despesa. Nessa análise, observamos como os preços de diversos itens da cesta 

básica e outros produtos essenciais se comportaram ao longo do mês. 

 

Tabela 3: Variação de dezembro 2023 para janeiro 2024 nos preços dos itens 
que formam a CBCF. 

Grupos de Despesa 

Variação de 

Dezembro 

para Janeiro  

  

Grupos de Despesa 

Variação de 

Dezembro 

para Janeiro  

1.0 Cereais, Grãos e Massas 3,72% 7.0 Infusões e Açúcares 8,62% 

1.1 Arroz Longo Fino: tipo 1 4,21% 7.1 Café Torrado e Moído 3,49% 

1.2 Feijão Carioca -1,32% 7.2 Açúcar Cristal 19,33% 

1.3 Macarrão Espaguete 0,19% 8.0 Pães e Biscoitos -11,96% 

1.4 Flocos de Milho 0,41% 8.1 Biscoito Água e Sal -5,28% 

1.5 Farinha de Mandioca 12,79% 8.2 Pão Francês -16,01% 

2.0 Condimentos -0,99% 9.0 Higiene Pessoal 10,83% 

2.1 Sal -4,19% 9.1 Creme dental  21,11% 



2.2 Vinagre de Álcool 0,23% 9.2 Shampoo 16,21% 

3.0 Hortifrúti e Granjeiro 5,52% 9.3 Condicionador 10,84% 

3.1 Ovos 1,66% 9.4 Sabonete 0,00% 

3.2 Cebola 24,16% 9.5 Absorvente 7,96% 

3.3 Alface 0,31% 9.6 Antitranspirante  -0,08% 

3.4 Tomate 3,81% 9.7 Barbeador 63,52% 

3.5 Banana -3,37% 
10.0 Artigos Para Limpeza 21,92% 

3.6 Laranja 0,18% 10.1 Sabão em pó -38,03% 

3.7 Batata (Inglesa) 0,31% 10.2 Sabão em barra 0,30% 

3.8 Macaxeira 0,27% 10.3 Alvejante 2,78% 

3.9 Cheiro Verde 72,56% 10.4 Palha de aço 0,00% 

4.0 Óleos e Gorduras -10,23% 11.0 Despesas Gerais -1,65% 

4.1 Óleo de soja -7,98% 11.1 Gás de Cozinha -3,85% 

4.2 Margarina -14,32% 11.2 Conta de Energia Elétrica -1,04% 

5.0 Laticínios: -23,85% 11.3 Conta de Água 0,13% 

5.1 Leite em Pó -23,85% 12.0 Serviços 0,03% 

6.0 Carnes: -1,50% 12.1 Transporte 0,00% 

6.1 Carne Vermelha Sem Osso -7,41% 12.1.1 Ônibus urbano 0,00% 

6.1.1 Fraldinha -7,41% 12.2 Comunicação 0,00% 

6.2 Carne Vermelha Com Osso 0,24% 12.2.1 Pacote de dados móveis 0,00% 

6.2.1 Pá 0,24% 12.3 Artigos Funerários -0,25% 

6.3 Carne branca 4,74% 12.3.1 Plano Funerário 0,25% 

6.3.1 Frango Congelado Com 

Miúdos 4,74% 

 

6.4 Carne Processada: -6,12% 

6.4.1 Charque -6,12% 

Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta Básica”, 2024 
  

De acordo com a tabela, os itens básicos como cereais, grãos e massas 

tiveram um aumento modesto de 3,72%. Já os produtos de higiene pessoal, como 

creme dental e shampoo, apresentaram aumentos significativos de 21,11% e 

16,21%, respectivamente. 

Além disso, os artigos para limpeza mostraram uma dinâmica interessante, 

com o sabão em pó registrando uma forte queda de 38,03%, sugerindo possíveis 

reduções nos preços das matérias-primas deste produto. No entanto, outras 

categorias dentro do mesmo grupo, como o alvejante, tiveram pequenas altas, 

indicando uma variabilidade nos impactos que afetam os preços desses produtos. 



Essa análise revela como diferentes fatores podem influenciar os preços de 

maneiras diversas. 

É importante ressaltar que a variação dos preços pode impactar diretamente 

no orçamento das famílias, influenciando as decisões de consumo e o planejamento 

financeiro. Esses dados refletem como a inflação afeta diferentes categorias de 

produtos e serviços essenciais para o dia a dia dos indivíduos, o que pode demandar 

uma nova organização das despesas familiares. 

Abaixo, o "Gráfico 1" oferece informações valiosas que podem ser muito 

úteis para as famílias em suas decisões de orçamento e consumo. Ao compreender 

a distribuição dos gastos médios em cada setor da Cesta Básica de Consumo 

Familiar (CBCF), as famílias podem tomar medidas mais informadas para 

aperfeiçoar suas finanças e priorizar suas despesas de acordo com suas 

necessidades e objetivos. 

 

Gráfico 1: Gasto médio de uma família em cada setor. 

 

Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta Básica”, 2024 

 

Observando os dados, chama a atenção o fato de que as maiores despesas 

estão concentradas nos grupos “Despesas Gerais”, “Serviços” e “Carnes”, que 

juntos representam os segmentos com maior impacto no orçamento familiar. Este 

padrão sugere que custos fixos e essenciais, como utilidades domésticas e 
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transporte, além de itens alimentares primários, são as principais áreas de gasto. 

Estes são aspectos críticos que afetam diretamente a qualidade de vida e a 

estabilidade financeira das famílias. 

Por outro lado, os grupos como Condimentos, Óleos e Gorduras, e Artigos 

Para Limpeza representam os menores gastos. Isso indica que, embora essenciais 

para o dia a dia, esses itens são consumidos em menor volume ou têm custos 

unitários mais baixos, impactando menos o orçamento. 

Essa análise fornece uma visão abrangente de como as famílias distribuem 

seus recursos financeiros em diferentes categorias de produtos e serviços durante 

o mês de janeiro de 2024. Permitem que as famílias avaliem suas prioridades, 

identifiquem oportunidades de economia e façam escolhas mais conscientes em 

relação aos seus gastos. 

Abaixo, análise da Tabela 4 revela as principais contribuições positivas e 

negativas para a variação de preços entre os meses. Essas informações são 

valiosas para compreender quais produtos tiveram impactos significativos nos 

índices de preços e como essas variações podem afetar o poder de compra das 

famílias.  

Tabela 4: Principais contribuições positivas e negativas. 
 

Produtos: 

 Valor (R$) 
Inflação Contribuição 

 Dezembro 

de 2023 
 Janeiro de 

2024 

Leite em Pó  R$    61,56   R$    46,88  -23,85% -0,88% 

Sabão em Pó  R$    32,34   R$    20,04  -38,03% -0,74% 

Pão Francês  R$    39,98   R$    33,58  -16,01% -0,39% 

Fraldinha  R$    82,17   R$    76,08  -7,41% -0,37% 

Gás de Cozinha  R$  130,00   R$  125,00  -3,85% -0,30% 

Contribuição Negativa -2,68% 

Cheiro Verde  R$    11,08   R$    19,12  72,56% 0,48% 

Barbeador   R$      6,14   R$    10,04  63,52% 0,23% 

Açúcar Cristal  R$    17,80   R$    21,24  19,33% 0,21% 

Farinha de Mandioca  R$    25,80   R$    29,10  12,79% 0,20% 

Frango Congelado  R$    63,30   R$    66,30  4,74% 0,18% 

Contribuição Positiva 1,30% 

Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta Básica”, 2024 

 



Entre os produtos que tiveram contribuição negativa, ou seja, que 

influenciaram uma redução nos preços, destaca-se vários itens alimentares, como 

leite em pó, pão francês e fraldinha. Essas reduções de preço são significativas 

porque contribuem para a redução dos gastos com alimentos, aliviando o 

orçamento familiar em categorias essenciais, permitindo potencialmente que as 

famílias realoquem seus recursos para outras necessidades ou poupança. 

Por outro lado, algumas categorias de produtos e serviços tiveram 

contribuições positivas, o que significou um aumento nos preços. Itens como cheiro 

verde, barbeador e açúcar cristal tiveram aumentos notáveis, contribuindo para o 

aumento dos gastos familiares. Isso exige uma adaptação no planejamento 

financeiro familiar para acomodar esses custos adicionais, seja por meio de ajustes 

no consumo ou na busca por alternativas mais acessíveis. 

A análise dessas contribuições é crucial para que as famílias entendam 

quais produtos estão influenciando mais fortemente as variações da inflação. Isso 

permite que elas estejam mais preparadas para ajustar seus orçamentos, priorizar 

suas despesas e buscar alternativas quando necessário.  

A "Tabela 5" traz uma análise do preço da Cesta Básica de Consumo 

Familiar (CBCF) em relação ao salário, considerando diferentes indicadores 

financeiros. Esses valores são essenciais para compreender o impacto dos custos 

de consumo básico nas finanças familiares e para avaliar a relação entre o poder 

de compra e a necessidade de atender às demandas de subsistência. 

 

Tabela 5: preço da CBCF em relação ao salário. 

Custo Cesta Básica de Consumo Familiar R$ 1.645,42 

Salário Mínimo Vigente R$ 1.412,00 

Rendimento Liquido R$ 1.306,10 

Valor da Hora de Trabalho R$ 6,00 

Horas Totais de Trabalho 220,00 

Custo da Cesta Básica de Consumo Familiar/Salário 116,53% 

Fonte: LAINC, elaborado pela equipe da “Cesta Básica”, 2024  

 

Podemos observar que o custo da Cesta Básica de Consumo Familiar 

(CBCF) em janeiro de 2024 representava cerca de 16,53% a mais do valor do 

salário mínimo vigente, estabelecido em R$ 1.412,00. Isso significa que a aquisição 

da cesta básica consome uma parcela significativa do salário mínimo, deixando 



uma margem reduzida para outras despesas familiares, como moradia, saúde, 

educação, transporte, entre outros. 

Além disso, o alto custo da CBCF em relação ao salário mínimo exige que 

muitos trabalhadores comprometam mais de uma renda familiar ou busquem 

empregos adicionais para cobrir seus gastos básicos. Isso pode resultar em 

jornadas de trabalho excessivamente longas e estresse, afetando a qualidade de 

vida e bem-estar dos indivíduos e de suas famílias. 

Outra consequência desse cenário é o aumento do risco de pobreza e 

insegurança alimentar entre as famílias mais vulneráveis. Essa disparidade 

socioeconômica pode contribuir para desigualdades na sociedade, criando um ciclo 

difícil de ser quebrado onde famílias de baixa renda enfrentam desafios contínuos 

para atender às suas necessidades básicas. 
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